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PREFACIO A tA EDCION

El prop6sito de este libro es el de llenar un vrcio en la literrtun
contemporinea que trata sobre Judaismo. [: mayorfr dc loe libros
sobre el tema no ofrccen al lector quc no habfa estrdo previemente en

contecto con la vida religiosa judia ninguna instrucci6n precisa acerca

de c6mo obscrvar las ensefianzrs de la fe. Mi prop6sito cr el dc prcsen-
tar en forma condcnsada las leyes que gobicrnan le vide judfa en las

condiciones contempordneas.
Se trata de un manud prdctico acerca de &mo vivir utu vida iudia al

mismo tiempo que se trats de respondcr la pregunta @nstante, 6"por
qui"?. El "por qud" es considerado en formr prrcial en h parte "Et
Credo Subyrcente", en los ensayos introductorioa a crdr uno dc los

capitulos y en las secciones sobrc la [.cy.
Al escribir este libro tuyc prcsentc la gran centided dc judios quc

recibieron una educaci6n jud(a minima y/o no fueron forrnados en un
medio religioso intensivo. Espero que resultc dc utilidad pan (l) Brupos
de estudio en cscuelas secundarirs, (2) educaci6n de adultos, (3) gufa de

prosdlitos, (4) j6venes parcjas en vfspcras de su boda, (5) familiasjudfas
interesadas en enriqueccr sus vidas a travds del catudio de su antigue
herencia - accrvo quc habla d hombre modemo y se rcfiere a los
problemas contemporineos.

A pesar de esto, el libro no puede calificarse de completo. No existe

substituto para un estudio completo de los Cinco Ubros de Moirds, de

los Profetas y de los Escritos con sus numcrosos comcntrrios; ni tam-
poco pare el cultivo del Tatmud, los divenos C6digos de la ky Judfa y
las diversas compilaciones de Responsa sobre cuestiones halijicas for-
muladas continuamente. No existe substituto pera cl estudio de la filo-
soffr del Juda(smo tal como estd expuesta y se €xpresa en los brillantcs
clisicos de Judi Halcvy y Maim6nidcs, Saadir Ga6n y Brjir lbn Pakuda,
de Jasdai Crescas, Yosef Albo y Sams6n Rafacl Hirsh, ni tampoco parr
la considcraci6n de los escritos de muchos eruditos contcmporincos
quc intentaron traducir las verdedes eternas dc la Fc judfa en lcngurjc
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contemporineo y de enfocar problemas, nuevos y entiguos, sobrc la
base del conocimiento y las nociones a las que tenemos acceso en la
segunda mitad del siglo veinte. No existe substituto para el estudio en

profundidad de la historia del Pueblo Judfo - los dcsaffos que enfrent6
desde el interior y loa peligros que hizo frente desde el exterior, sus

derrctas y victorias, sus sufrimientos y redenci6n. No existe fin parr la
profundidad de significado que se encuentra al estudiar la Tori; no
existe lfmite para las nuevas facetas de comprensi6n que pueden ser

descubiertas cuando se examina cuidadosamente esta extraordinaria
gema. "T6rnda una y olra v?z porque todo estrfl en ella" (Pirk6i Avot
5:25).

El Tdmud relata la historia de un proselito que se dirigi6 al gran

sabio Hilel en el primer siglo antes de la era com0n y le pidi6 que le
enseflara toda la Tor{ r{pidamente, en el tiempo en que pudiera perma-

necer parado sobre un do pie. En lugar de perder la paciencia mte un
pedido tan presuntuoso e. imposible, Hilel conserv6 la calma y mostr6

comprensi6n. Respondi6 diciendo: "[.o que te resulte odioso a ti, no se

lo hagas a los otros. Esta es toda la Tori, el resto son comentarios. Ve y

est0didos". (Shabat 3la).
k afirmaci6n de Hilel, su manera de exponer el mandamiento bfbli'

co, "y amaris a tu projimo como a ti mismo" (Irvftico 19: lE) consti'

tuye todavfa hasta hoy la suma en sfntesis del Judefsmo. Sin embargo'

es esencial "ir y estudiar el r€sto". Este libro ha sido preparado parr

ayudar al interesado en sus primeros pasm de su camino a "estudiar el

resto", para que aplique lo que estudia en su vida cotidiana.
Me complaoe mucho que esta edici6n en lengua cspailola haye sido

preparada para beneficio del judafsmo de habla espaitola. Conffo en que

Arie Comay presenta una traducci6n liel que crpta el espfritu y el

significado del texto original. k estoy muy agradecido por lo que ha

sido para dl - lo sd -. un trabajo dc amor. Deseo tambidn expresar mi
sincero agradecimiento d Departamento de Educrci6n y Cultura Rcli'
giosa para la Didspora dc la Organizaci6n Sionista Mundial por haber

hecho poaiblo esta edici6n.
&L- 

Hago votos para que la misma recepci6n entusiasta de que fue objeto
el libro en su edici6n original, en inglds, se repita gntre mis hcrmanos de

lengua espaflota.

Jerusal6n

$ptiembre, 1978

vi

Jaim Halevy D6nin
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Quizis mis que ninguna otra generaci6n en nuestra historia, es la
nuestra una generaci6n que busca conscientemente un sentido. Apremia.

dos por las preguntas que nos formulan nuestrosj6vcnes, nuestras Preo'
cupaciones se orientan cada vez mis a la bfsqueda de valores humanos,

apartindose de la desenfrenada carrera por un mayor bienestar materid
y orientindose hacia la demanda de lines mis elevados en nuestras

vidas.

En cierto sentido, muchos de nuestra generaci6n han arribado a las

mismas conclusiones a las que llegara el Rey Salom6n en su notable y
profundo escrito biblico Kohelat (El Eclesiastds), dedicado directa'
mente al sentimiento del hombre en su btsqueda de un sentido e su

vida. TambiCn en nuestra 6poca mucha gente ha llegado a la conclusi6n

de que muchas cosas a las que se h4n visto sujetas, los valores materiales
que hasta el presente habian tomado como par{metros de sps anhclos,

el principio hedonista que de hecho habfa determinado cierta escala de

valores en la vida, "todo era vanidad y aPacentarse de viento" (Eclesias

tCs t,l4). AI igual que Kohelct,la generaci6n contempordnea ha estado

descubriendo por sf misma que la felicidad del ser humano no la asegura

solamente la comodidad material o el bienestar econ6mico. Es cierto
que 6ste 0ltimo facilita a la gente estar mis c6moda ante sus necesi'

dades ffsicas; incluso puede brindar ciertas formas para aliviar la vacie'

dad espiritual o anestesiar el sufrimiento anfmico. Pero muy poco valor

tiene para curar alguno de esos males. Porque a la larga, alcanzar a

descubrir el sentido de Ia vida es lo 0nico que puede proporcionar la

clave de la realizaci6n personal; s6lo el descubrimiento de la finalidad
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de la vida puede brindar al hombre o a la mujer la verdadera raz6n del
deseo de vivir. Al sentirse 6til y necesario, el hombre encuentra su
felicidad.

El judfo moderno, que ha llegado a considerar con desprecio justi.
ficado la huera penecuci6n de una cultura superficial y materialista, ha
de llegar a la conclusi6n de que la finalidad y el sentido de la vida que dl
busca, pueden ser hallados en su propia y verdadera heredad. Una vida
judfa que refleje los valores autdnticos y el estilo de vida del legado
espiritual judfo, es hermosa y buena en lo individual, a la vez de poseer

un sentido y significado a nivel universal. Pero puede estar oculta como
un tesoro escondido, tal vez ignorado incluso por el mismo judio que es

su legitimo dueilo. Y si ha ofdo hablar de ello, quiz6s guarda cierto
escepticismo acerca de su verdadero valor intrfnseco, debido a que su
propia experiencia pen6nal con ese preciado legado ha sido apenas

superficial; su conocimiento de 6l - en el mejor de los casos - es

sumamente elemental, y su comprensi6n de los valores que representa
es, tal vez, incompleta o desfigurada. De modo que por lo general se

apresura a rechazarlo a0n antes de haberlo conocido debidamente; a
menudo sin haber hecho ningtn esfuerzo serio por desenterrar ese teso-
ro, por probarlo como experiencia vital ni por apreciarlo en todo su

verdadero sentido y alcance. Ya los profetas hebreos habr'an observado
que con frecuencia Israel siembra las semillas y cultiva los vifredos aje.
nos mientras descuida sus propias viilas. Esa desviaci6n en el caricter
del pueblo judfo, que permite tal descuido de sf mismo, seguramente no
beneficia a la larga ni siquiera al mundo en general.

Hoy en dfa todo judio es vitalmente necesario como iudio para su
pueblo. Y me atrevo a alirmar que solamente como judio que cultive y
refleje conscientemente las modalidades y los valores de una vida judfa
autdntica, es vitalmente necesario tambidn para el mundo en general.
Puesto que no debemos ni podemos subestimar los peligros que afronta
el pueblo judfo en su permanente lucha por ascgurar su supervivencia
ffsica y espiritual, es esencial que la mayor cantidad posible de la capa.
cidad intelectual, de las energias, la habilidad y el espfritu de sacrificio
y de idealismo de los judfos, s€an encaminados hacia el afianzamiento
de todo lo autdnticamente judio.
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